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Este 1 de marzo se conmemora el Día de Cero Discriminación, una 
ocasión para reflexionar sobre la importancia de la Educación Financiera 
y la igualdad de oportunidades.
 

ESTOS CONSEJOS PUEDEN SER UN BUEN PUNTO DE PARTIDA.

todos!
¡EDUCACIÓN FINANCIERA

para

• Elabora un presupuesto 
mensual. Detallar tus ingresos 
y gastos te ayudará a tener un 
mejor control de tus finanzas.

• Inversión. Al invertir ayudas 
a hacer crecer tu dinero.

•Establece un plan de ahorro. 
Destina al menos el 15% de tus 
ingresos cada mes para crear 
un fondo, te ayudará.

• Reducción de deudas. 
Prioriza el pago de deudas con 
intereses altos, como las 
tarjetas de crédito. 

• Seguros. No es un gasto, es 
una inversión. Evalúa tus 
necesidades de seguro de vida, 
de salud, del hogar o de auto.

• Planifica tu retiro: Aprovecha 
el ahorro voluntario o busca un 
plan de pensiones.


