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para
tu CONSEJOS 

bolsillo 

Antes de gastar,

para tu ahorro, tus metas y tu tranquilidad
y después organiza el resto.

• Te quita la 
tentación: si el 
dinero ya no está a 
la vista, no lo gastas.

hacerlo?

• Te da disciplina 
sin complicarte.

• Hace crecer tu dinero, 
sobre todo si lo 
inviertes y lo dejas 
crecer con el tiempo.

hacerlo?

• No se trata de 
ahorrar “si sobra”, 
sino de guardar 
primero.

Págate a ti

primero

aparta
• Ese dinero es para 
tu “yo del futuro”: 
emergencias, metas.

¿Por qué 

¿De qué sirve

Ganas
$8,000

mensuales

Te pagas 10% 
($800) directo
a tu ahorro 
o inversión

Te quedan
$7,200

para el resto 
del mes

rápido
Ejemplo


